
TỪ BI - Compassion in Action – Hành Trình Của Tình Thương 
Báo cáo hoạt động từ tháng 1 đến tháng 7 năm 2026 

Nam Mô Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật 

Kính bạch chư Tôn đức Tăng Ni, kính thưa quý Ân nhân, quý Phật tử và quý đồng 
hương, 

Nhìn lại chặng đường phụng sự trong những tháng đầu năm 2026, lòng chúng con tràn đầy 
niềm tri ân và xúc động trước sự đồng hành của biết bao tấm lòng nhân ái đã cùng Từ Bi 
Foundation thực hành hạnh nguyện từ bi, sẻ chia yêu thương với những mảnh đời còn nhiều 
khó khăn. Dù những đóng góp còn rất khiêm tốn trước nỗi khổ đau của cuộc đời, chúng con 
luôn hoan hỷ vì vẫn còn đủ nhân duyên để tiếp tục gieo trồng những hạt giống từ bi.  

Chúng con luôn tin rằng: 

Mỗi việc thiện, dù nhỏ bé nhưng được thực hiện bằng tâm chân thành, đều có thể trở 
thành một đóa hoa lành, góp phần xoa dịu khổ đau và làm đẹp cho cuộc đời. 

NHỮNG DẤU ẤN 7 THÁNG ĐẦU NĂM 2026 

"Mỗi con số là một câu chuyện của lòng từ bi. Mỗi chương trình là kết quả của sự chung 
tay từ biết bao tấm lòng nhân ái." 

• 300 phần quà đến đồng bào dân tộc Bình Định và Gia Lai, Huế, các gia đình còn khó 
khăn sau bão lụt 2025; 

• 66 xe đạp trao tặng học sinh sau lũ lụt tại Huế và Đồng Tháp; 

• 14 suất học bổng được trao đến sinh viên Y Khoa Huế; 

•  93 học bổng đến sinh viên và học sinh tại Huế và Quảng Trị;  

• 03 đợt hỗ trợ phẫu thuật thay thủy tinh thể tại miền Bắc và miền Nam; 

• 04 cầu bê tông (xe ô tô và xe cứu thương lưu thông) và 04 nhà tình thương đã hoàn 
thành đưa vào sử dụng tại Cà Mau; 

• 04 cầu bê tông và 07 Nhà Tình Thương đang xây dựng, sẽ khánh thành vào tháng 12, 
2026; 

• 30 gia đình được hỗ trợ vốn xoay vòng không lãi suất tại Cà Mau; 

• 40 trẻ mồ côi được giúp đỡ tại Mái Ấm Tình Người tại Đồng Tháp; 

• 05 giếng nước sạch tại Ấn Độ, góp phần cải thiện điều kiện sinh hoạt cho cộng đồng 
nghèo khó tại các thánh tích trong lịch sử Phật giáo 



Từ Bi Foundation đã thực hiện được các chương trình tại Việt Nam với sự trợ duyên của chư 
Tôn đức, qúy ân nhân, các thiện nguyện viên và các đối tác đồng hành tại Việt Nam.  

Chúng con luôn tin rằng: Mỗi việc thiện, dù nhỏ bé nhưng được thực hiện bằng tâm chân 
thành, đều có thể trở thành một đóa hoa lành, góp phần xoa dịu khổ đau và làm đẹp 
cho cuộc đời. 

Xin thành kính tri ân chư Tôn đức, quý Thầy, quý Sư Cô, các thiện nguyện viên tại Hoa Kỳ và 
Việt Nam đã âm thầm đồng hành cùng Hội trong suốt nhiều năm qua. 

Mỗi tấm lòng là một viên gạch yêu thương. Mỗi bàn tay là một nhịp cầu kết nối. 

1. TIẾP TỤC ĐỒNG HÀNH CÙNG ĐỒNG BÀO SAU THIÊN TAI 

Huế, Phú Yên, Gia Lai, - Miền Trung Việt Nam 

Sau những đợt thiên tai kéo dài, mặc dù cuộc sống của người dân đã dần ổn định, nhưng 
khi trực tiếp đến các buôn làng vùng núi, chúng con mới cảm nhận rõ những khó khăn mà 
bà con vẫn đang từng ngày đối diện. 

Những con đường đèo dốc hiểm trở khiến việc tiếp cận các khu vực 
vùng sâu, vùng xa vô cùng gian nan. Chính vì vậy, mỗi chuyến cứu 
trợ đều là sự kết hợp của rất nhiều tấm lòng thiện nguyện. 

(Địa hình đồi núi hiểm trở, một vài địa điểm thường xuyên có tai nạn, đoàn đã 
dừng lại để dâng hoa quả, cầu nguyện cho chư hương linh và cầu bình an cho 
đoàn được thành tựu sở nguyện, 2 ngày cứu trợ được hạnh thông.)   

Chúng con xin thành tâm tri ân Hội Chất Độc Da Cam Bình Định 
cùng các anh chị em trong Nhóm Từ Bi tại Bình Định đã hơn mười 
năm bền bỉ dấn thân đến với đồng bào các dân tộc vùng núi. 

Những chuyến xe không chỉ chở theo nhu yếu phẩm mà còn mang theo sự động viên, tình 
thương và niềm hy vọng, giúp bà con cảm nhận rằng họ không hề đơn độc trên hành trình 
vượt qua khó khăn. Phần quà gồm có 12 món, theo lời yêu cầu của đồng bào vùng núi. 



 

 

2. CHĂM SÓC THỊ LỰC – CHUNG TAY TRAO ÁNH SÁNG 

Chương trình "Chung Tay Trao Ánh Sáng" tiếp tục được duy trì như một nhịp cầu kết nối 
giữa y học hiện đại và tinh thần từ bi, mang ánh sáng và hy vọng đến với những người có 
hoàn cảnh khó khăn. 

Với sự đồng hành của Bệnh viện Mắt Quốc tế DND Hà Nội, DND Sài Gòn, Chùa Giác Tâm 
(Phú Nhuận) và Nhóm Ánh Sáng Từ Bi, chương trình thường xuyên tổ chức khám, tư vấn 
và phẫu thuật mắt cho chư Tôn đức Tăng Ni, người cao tuổi và bà con nghèo ở các vùng sâu, 
vùng xa. 

Trong 6 tháng đầu năm 2026, Từ Bi Foundation đã thực hiện 3 đợt phẫu thuật mắt tập 
trung cho bệnh nhân có hoàn cảnh khó khăn tại miền Bắc và miền Nam. Bên cạnh đó, nhờ 
sự phối hợp nhịp nhàng giữa các đơn vị đồng hành, chương trình còn duy trì các đợt phẫu 
thuật hằng tuần cho bệnh nhân từ nhiều địa phương từ xa, không còn phải chờ tập hợp đủ 
hàng trăm ca như trước. Điều này giúp người bệnh được điều trị kịp thời, giảm nguy cơ mất 
thị lực và sớm trở lại cuộc sống bình thường. 

Không chỉ dừng lại ở việc trao lại ánh sáng cho đôi mắt, chương trình còn trao đi niềm tin, 
hy vọng và sự an tâm cho người bệnh. Mỗi ca phẫu thuật là kết tinh của lòng từ bi, sự phát 
tâm của quý ân nhân và tâm huyết của đội ngũ y bác sĩ, góp phần lan tỏa "Ánh Sáng Từ 
Tâm" đến với cộng đồng. 



 

 

Kính Mời xem clip tổ chức chương trình mổ mắt thủy tinh thể  tại DND Sài Gòn 

Kính Mời xem clip tổ chức chương trình khám mắt cho Chư Tôn Đức tại Hoc Viện Phật Giáo – Sài Gòn 

https://youtu.be/-jeASFOZJA4?feature=share
https://youtu.be/Z9Y-HfIM9mA?is=HSa7aQS2qIWdDVe-


3. CHƯƠNG TRÌNH VỐN XOAY VÒNG KHÔNG LÃI SUẤT, 30 gia đình 

Trong hành trình phụng sự cộng đồng, Từ Bi Foundation luôn hướng đến những giải pháp 
lâu dài, giúp người dân không chỉ vượt qua khó khăn trước mắt mà còn có cơ hội vươn lên 
bằng chính sức lao động của mình. Khi gặp khó khăn, quý vị vay chợ đen phải trả 30-40%. 

Tiếp nối thành công của chương trình tại Hậu Giang suốt hơn mười năm qua, năm 2026 Hội 
đã mở rộng mô hình Vốn Xoay Vòng Không Lãi Suất đến tỉnh Cà Mau, mang thêm cơ hội 
khởi đầu cho nhiều hộ gia đình có hoàn cảnh khó khăn.  

Mỗi khoản vốn 5 triệu đồng Việt Nam (~200 USD ) tuy không lớn nhưng đủ để nhiều gia đình 
có con nhỏ bắt đầu những mô hình sinh kế phù hợp với điều kiện địa phương như chăn nuôi, 
buôn bán nhỏ hoặc sản xuất tại nhà, từng bước ổn định thu nhập và cải thiện cuộc sống. 

Khoản vay được hoàn trả dần hằng tháng trong thời gian 12 tháng. Sau khi hoàn tất việc 
hoàn trả, nếu gia đình vẫn còn gặp khó khăn và sử dụng nguồn vốn hiệu quả, chương trình 
sẽ tiếp tục xem xét hỗ trợ cho vay ở chu kỳ tiếp theo. Nhờ đó, nguồn vốn được luân chuyển 
liên tục, giúp ngày càng nhiều hộ gia đình có cơ hội tiếp cận, tạo sinh kế bền vững và từng 
bước vươn lên thoát nghèo. Xin trân trọng cám ơn Hội Phụ Nữ tại Hậu Giang và Cà Mau. 

Đối với Từ Bi Foundation, đây không chỉ là một khoản vay 
không lãi suất, mà còn là một sự trao gửi niềm tin. Khi người 
nhận vốn biết nỗ lực vươn lên và hoàn trả đúng hẹn, họ đang 
góp phần trao cơ hội ấy cho những gia đình khó khăn khác. 
Chính sự sẻ chia và trách nhiệm ấy đã làm nên giá trị bền vững 
của chương trình. 

 



4. XÂY DỰNG NHỊP CẦU – KIẾN TẠO MÁI ẤM 

Nhằm góp phần cải thiện điều kiện sống của người dân vùng nông thôn, trong năm 2026 Từ 
Bi Foundation đang triển khai: 

• Xây dựng 4 cây cầu bê tông đủ điều kiện cho xe ô tô và xe cứu thương lưu thông, giúp 
việc đi lại an toàn, thuận tiện hơn, đồng thời mở rộng cơ hội học tập, lao động và tiếp 
cận dịch vụ y tế cho người dân. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Xây dựng 7 căn Nhà Tình Thương dành cho các gia đình có trẻ nhỏ đang sinh sống 
trong những căn nhà tạm bợ, bằng mái tranh, xuống cấp nghiêm trọng. 

Mỗi cây cầu là một nhịp nối của hy vọng. 

Mỗi mái nhà mới là một khởi đầu bình an cho những gia đình còn nhiều thiếu thốn. 



5. ĐỒNG HÀNH CÙNG MÁI ẤM TÌNH NGƯỜI -  Chùa Phước Phú, Đồng Tháp 

Trong chuyến công tác tại tỉnh Đồng Tháp, Từ Bi Foundation đã đến thăm Mái Ấm Tình 
Người tại Chùa Phước Phú, nơi đang chăm sóc và nuôi dưỡng 40 trẻ em mồ côi, bị bỏ rơi, 
trong đó có nhiều em mang bệnh tật bẩm sinh và hoàn cảnh đặc biệt khó khăn. 

Do vừa chuyển về cơ sở mới tại Chùa Phước Phú để đáp ứng các quy định của chính quyền 
địa phương về công tác chăm sóc và nuôi dưỡng trẻ em, Mái Ấm đang đối diện với nhiều khó 
khăn về cơ sở vật chất và điều kiện sinh hoạt. Khi trực tiếp gặp gỡ Thầy trụ trì và các em nhỏ, 
chúng con vô cùng xúc động trước tình thương bao la, sự hy sinh thầm lặng và tinh thần 
phụng sự không mệt mỏi của Thầy, người đã dành trọn tâm huyết để chăm sóc, nuôi dưỡng 
và chở che các em bằng tất cả lòng từ bi. Điều khiến chúng con càng thêm trân quý là dù 
còn nhiều thiếu thốn, Thầy vẫn không kêu gọi trên mạng xã hội nhằm gìn giữ sự bình yên cho 
các em, mà luôn tin tưởng rằng khi nhân duyên hội đủ, những tấm lòng thiện nguyện sẽ tìm 
đến để cùng chung tay sẻ chia. 

Với tâm nguyện đồng hành lâu dài, Từ Bi Foundation phát nguyện hỗ trợ mái ấm trong các 
hoạt động giáo dục và sinh hoạt, bao gồm: 

• Trao tặng đồng phục và giày dép cho 32 học sinh chuẩn bị bước vào niên học 2026–
2027. 

• Trao tặng 06 xe đạp cho các em học sinh trung học có hoàn cảnh khó khăn. 

• Định kỳ 03 tháng hỗ trợ nhu yếu phẩm và các vật dụng sinh hoạt thiết yếu theo nhu 
cầu thực tế của mái ấm. 

Bên cạnh đó, nhóm Hope for Children in Vietnam tại 
Virginia (Hoa Kỳ) cũng đã phát tâm trao tặng 20 giường ngủ 
và 02 máy giặt, góp phần cải thiện điều kiện sinh hoạt và 
chăm sóc các em tốt hơn.(Lần đầu tiên các em được ngủ giường, 
xưa nay trải chiếu ngủ ở sàn nhà) 

Đối với Từ Bi Foundation, chăm lo cho trẻ em mồ côi không 
chỉ là trao đi những 
phần quà vật chất, mà còn là gieo vào lòng các em 
niềm tin, tình yêu thương và hy 
vọng về một tương lai tốt đẹp hơn. 
Chúng con tin rằng, mỗi sự sẻ 
chia hôm nay sẽ trở thành hành 
trang quý báu, giúp các em thêm 
nghị lực vươn lên và cảm nhận 
rằng giữa cuộc đời vẫn luôn có 
những vòng tay yêu thương âm 
thầm chở che. 



TRI ÂN 

Compassion in Action – Hành Trình Của Tình Thương 

Những chặng đường tràn đầy tình thương và mang đến sự bình an cho đồng bào, Từ Bi 
Foundation vô cùng tri ân chư Tôn đức Tăng Ni, quý Ân nhân, quý Phật tử, các tổ chức, 
các đối tác, quý thiện nguyện viên và đồng hương gần xa đã luôn tin tưởng, đồng hành và 
chung tay trên hành trình phụng sự. 

Mỗi cây cầu được xây, mỗi mái ấm được dựng, mỗi giếng nước sạch được đào, mỗi ca 
phẫu thuật mang lại ánh sáng, mỗi suất học bổng, phần quà hay chuyến cứu trợ đến 
với người khó khăn đều là kết tinh của lòng từ bi, sự sẻ chia và tinh thần trách nhiệm 
đối với cộng đồng. 

Những thành tựu ấy không đến từ riêng một cá nhân hay một tổ chức, mà được vun bồi bởi 
biết bao tấm lòng hướng thiện. Như câu nói: "Một con én không làm nên mùa xuân." Chỉ 
khi nhiều bàn tay cùng góp sức, nhiều trái tim cùng chung một lý tưởng, chúng ta mới có 
thể tạo nên những đổi thay bền vững và lan tỏa yêu thương đến nhiều mảnh đời hơn. 

Từ Bi Foundation xin thành kính nguyện cầu hồng ân Tam Bảo gia hộ chư Tôn đức pháp thể 
khinh an, đạo nghiệp viên thành; kính chúc quý Ân nhân cùng gia quyến luôn bình an, 
mạnh khỏe, cát tường như ý, phước huệ tăng trưởng và viên mãn mọi thiện duyên. 

Nguyện cho tất cả chúng ta luôn giữ vững tâm Bồ-đề, tinh tấn tu học, tiếp tục phụng sự 
tha nhân bằng lòng từ bi và trí tuệ, cùng nhau thành tựu đạo quả Vô Thượng Bồ Đề, viên 
mãn con đường giác ngộ và giải thoát. 

Nguyện đem tất cả thiện pháp và công đức mà chúng ta đã cùng nhau vun bồi hồi 
hướng đến pháp giới chúng sanh; nguyện cầu cửu huyền thất tổ, cha mẹ nhiều đời 
nhiều kiếp, thân bằng quyến thuộc hiện tiền được an lạc, người đã quá vãng nương 
nhờ công đức này được siêu sinh về cảnh giới an lành.  

Xin chân thành cảm niệm và tri ân tất cả những tấm lòng đã cùng viết nên Compassion in 
Action – Hành Trình Của Tình Thương. Với sự đồng hành của quý vị, Từ Bi Foundation sẽ 
tiếp tục phụng sự bằng lòng từ bi và trí tuệ, để ánh sáng yêu thương được lan tỏa đến 
những nơi còn nhiều khó khăn. 

Nguyện đem công đức này 
Hướng về khắp tất cả, 
Đệ tử và chúng sanh, 
Đều trọn thành Phật đạo. 

Nam Mô Công Đức Lâm Bồ Tát Ma Ha Tát. 

Trân trọng tri ân, 

Từ Bi Foundation  


